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Tehlike, kaza ve hastaliklara ornekler

Yaralanma/hastaligin
kaynagi

Kazanin turu

Hastahk

Viicudun kinetik enerjisi

Ayni seviyede diisme
Daha diisiik seviyeye diisme

Sabit nesne ile baska temaslar

Nesnenin Kinetik enerjisi

Diisen nesne

Makine kazasi
Tasima araci kazasi
Trafik kazasi

Diger hareketli nesne

Titresimin yol actig1 hastaliklar

Kas iskelet sistemi iizerinde

Kazara olusan asir1 baski

Tekrarlayan zorlamalarin yol

fiziksel baski actig1 hastahiklar
Is1, 151ma Yanik, donma, yangin Radyasyon hastahgi
Elektik Elektrigin yol actig1 kazalar

Basing Patlama Dekompresyon hastahgi

Kimyasal madde

Patlama, yangin, akut
zehirlenme, bogulma
(oksijensizlik)

Deri hastahiklar, alerji. astim,
Pnomokonyoz, kanser

Biyolojik tehlike

Pnomokonyoz, alerji, astim,
tiiberkiiloz

Psiko-sosyal stres

Depresyon (¢okiintii)
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Risk degerlendirmesi ve performans
yonetiminin bir sistemde butunlestirilmesi

isyeri risk degerlendirmesi
- Hizli tarama RD PR
- Derinlemesine RD

Tehlikenin ortadan
kaldirilmasi & >
kontrolu

\ 4

Gunluk guvenlik kontroli
- isbasi yapilmadan 6nce

Denetim ve Kontrol
Ramak kala kaza & tehlike bildirimi

Tehlikenin ortadan
kaldirilmasi &

et [_cwenils }

A 4

ISG performansinin izlenmesi
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Isyeri risk degerlendirmesi siireci (RD)

Risk degerlendirmesi faaliyetlerini planlayin

1L

Tehlikelerin - Risk
belirlgnmesi degerlendirmesi
v
Tehlikenin ortadan Tehlikenin kontrol
kaldirilmasi edilmesi
v

Tehlikelerin izlenmesi
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Tehlike belirleme yontemileri

e Isyerindeki kisilere sormak
— Rutin ve rutin olmayan faaliyetler
e Isyerini gdzlemlemek
— Geleneksel olarak isyerini dolasmak

— Rutin olmayan faaliyetlerin yuruttildtgu yerler
(6rn. Bakim faaliyetleri)

— Standartlasmis bir yontemle dolasmak
e TR- yontemi, ELMERI - yontemi, kontrol listesi
e Kaza ve ramak kala kaza bildirimlerini incelemek
e Standart RD yontem & kontrol listelerini kullanmak
— Evrensel (genel)
— SektOre veya yapilan ise Ozel
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Hizh tarama risk degerlendirmesi

 En siddetli is kazalarina ve meslek hastaliklarina yol
acma potansiyeli olan ISG tehlikeleri hangileridir?

e Bu tehlikeler hangi surecleri (prosesler) / birimleri /
calisanlari ilgilendirmektedir?
e En tehlikeli isler ve is strecleri hangileridir?

e Isyerinde uygulanan dnleyici tedbir ve giivenlik
kontrolleri, yasal gereklilikler ve sirket standartlari
acisindan yeterli mi?

o Politika, hedefler, onleme/kontrol kaynaklari
konularinda ihtiyac duyulan degisiklikler nelerdir?
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Hizli tarama Risk Degerlendirmesi
Kontrol Listesi

Asagidaki tehlikelere maruziyet s6z konusu mudur?

1. §|§|Ier||n daha dusuk bir seviyeye dismeleri; yiksekte calisma, sira
ISl isler

Kisilerin ayni seviyede dusmeleri; diizen, temizlik, gegis yollarinin
kayganlidi, i¢c & dis mekanlar

Vasita, forklift, vb. kullanimi; igyerinde, trafikte
Vingle kaldirma

Makine ve konveydr tehlikeleri; koruyucusu olmayan hareketli
parcalar, kazara calistirma, otomatik hareketler

Kimyasal & biyolojik maruziyet; devamli, kazara

Gurulth veya radyasyona maruziyet

Elektrikle ilgili tehlikeler

Yangin & patlama tehlikeleri

10 Elle kaldirma; kaldiraclarin kullaniimamasi, yetersiz ergonomi
11. Ofis tipi islerde yetersiz ergonomi

12.Psiko-sosyal is stresi; is yuki, catisan talepler, Gstlerin destegi,
grup ortami, taciz

13.Siddet

@ 14.Diger potansiyel ciddi tehlikeler
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Hizh tarama risk degerlendirmesi formu

Tehlike:

Maruz kalan ¢alisanlar, is prosesleri,
mekanlar

Mevcut Onlem ve
kontroller

Risk
unsurlari

Gereken Oonlemler

Alinan
onlemlerden
sonra geriye
kalan risk
unsurlari
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Riski degerlendirmek

e Risk degerlendirmesi;
(tehlikelerden) dogan

oir tehlikeden
bir riskin (risklerin), mevcut

kontrollerin yeterliligi de gbz 6nline alinarak ve
riskin (risklerin) kabul edilebilir olup olmadiklarina
karar vererek riskin incelenmesi surecidir.

e Risk; tehlikeli bir olayin veya maruziyetin
(maruziyetlerin) gerceklesmesi olasihgi ile s6z
konusu olay veya maruziyetin (maruziyetlerin) yol
acabilecegi yaralanma ya da saglik sorunlarinin
siddetinin bir bilesimidir.

o Kabul edilebilir risk: Sirketin, sahip oldugu
yasal sorumluluklar ile ISG politikasi cercevesinde
tolere edebilecegi diizeye indirgenmis risktir.
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Siddetini tahmin etmek

Kaza veya maruziyetin yol acabilecegi en ciddi
yaralanma veya hastalik ne kadar siddetlidir?

1 -« Hafif derecede zararli: uzun suren rahatsizliklara yol agmayan
kaza veya hastaliklar (kucuk siyriklar, gozde tahris, bas agrisi,
vbh.)

2 < Orta derecede zararli: orta derecede ancak uzun sureli veya
periyodik olarak tekrar ortaya ¢ikan rahatsizliklara yol acan kaza
veya hastaliklar (yaralar, basit kiriklar, viicudun kuguk bir
yuzeyinde olusan ikinci derece yaniklar, deri alerjisi, vb.)

*Son derecede zararli: agir ve kalici rahatsizliklara ve/veya olume
yol acan kaza ve hastaliklar (orn. amputasyonlar, sakathga yol
acan komplike kiriklar, kanser, vicudun genis bir yuzeyinde
olusan ikinci veya ucuncu derece yaniklar, vb.)
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Is kazasi tiirleri ile dliimlerin ve kalici
sakatliklarin pek coguna yol acan tehlikeler

e Kisinin alt seviyeye dlismesi.

e Kisinin ayni seviyede diusmesi.
e Nakliye ekipmani kazalari.

e Disen / devrilen nesneler.

e Makine kazalar.

e Elektrigin yol actigi kazalar.

e Kanser, pndmokonyoz, alerjiler, vb. durumlara
yol acan kimyasallar ve biyolojik tehlikeler.

o Guraltd.
e Psiko-sosyal stres.
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Olasiligi hesaplamanin geleneksel yolu

Kaza veya hastaligin olma ihtimali nedir?

1 <Olasilik son derece dusuk: bir calisanin butun is hayati boyunca
meydana gelmez.

2 « Olasi: bir gcalisanin biitiin is hayati boyunca yalniz birkag kez meydana
gelebilir.

3 «+ Olasilik son derece yiiksek: bir calisanin is hayati boyunca tekrar
tekrar meydana gelebilir.
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Olasiligi hesaplamak:
geleneksel yolun zaaflan

= Gelecekte meydana gelecek olaylari 6hgormek zordur.

= Olasiliklar hakkinda tartismak zaman alir ve pek ise
yaramaz.

= Yasa koyucular, pek cok durumda isyerlerinde hangi
tehlikelerin ve maruziyet seviyelerinin kabul edilemez,
hangilerinin kabul edilebilir olduguna halihazirda karar
vermislerdir.

Sonuglarinin siddeti

Olasilik Hafif derecede zararl Orta derecede zararh Son derece zararh
Kuguk (1) Kicguk (1) Orta (2)
Kaguk (1) Orta (2) Yuksek (3)
Son derece yuksek olasilik Orta (2) Yuksek (3) Yuksek (3)
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Olasilik hesaplamanin yeni yolu

Mevcut kontrol yontemleri ne kadar etkili?

2. Bazi kontrollerin iyilestirilmesi gerekli / sorunlar ortaya ¢cikmstir

KONTROL YONTEMLERI SU HALLERDE YETERLIDIR:

a) Makine, aracg-gerecg ve yapilar, yasa ve standartlar ile
uyumlu.

b) Is giivenli ve saglikh yiiriitiillecek sekilde tasarlanip
duzenlenmis.

c) Calisanlar egitimli, ayrica dogru (giivenli) bir sekilde

@ calisiyorlar.
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Olasiligi yeni yontemle
hesaplamanin getirdigi avantajlar

o Kontrol yontemlerini yerinde denetlemek
kolaydir

e Gelecekte yasanacak olaylari 6ngormeye gerek
yoktur

— Mevcut kontrol duzeyi ile gelecekteki kaza ve
hastaliklar tahmin edilir (olasilik icin temel)

e Tartisma en 6nemli hususlarda yogunlasir
— Baska onlemlere gerek var mi, yok mu?
— Var ise, ne tir onlemler gerekli?
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Olasiligi hesaplamanin yeni yolu:
Risk Matrisi

e Yeni risk matrisinde siddet eskisi gibi
degerlendirilir: hafif, ciddi veya vahim.

e Olasilik ise; kontrol tedbirlerinin etkinligine
dayall olarak yeni bir yontemle degerlendirilir.

= Riske sayisal bir deger verilebildigi gibi
(1 -5), yalnizca bir renk kodu da tayin
edilebilir. Amag; risklerin ortadan
kaldirilmasi veya kontrol edilmesi igin
onceliklerin belirlenmesidir. Sonraki
vansilarda yer alan ornekleri inceleyiniz.
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Yeni Risk Degerlendirmesi Matrisi

Yaralanma ve hastalhiklarin

tansiyel siddeti
Mevcut onlem ve kontrol pOtansiye” siacen
dizeyi Hafif Ciddi Vahim
16
Kontrol yeterlitt) / 0 1 5

sorun ortaya ¢ikmadi

Iyilestirme icin bazi kontroller
gerekli / 2 3 4

sorunlar yasandi

Kayda deger iyilestirme
gerekli / 3 4

Sik sik sorun yasaniyor

1) Onlem ve kontrol asagidaki durumlarda yeterlidir:
a) Makineler, arag-gere¢ ve yapilar yasa ve standartlarla uyumludur;
b) Is giivenli ve saglikh bir bicimde yiiriitiilmek iizere tasarlanip diizenlenmistir;
c) isciler egitimlidir, ayrica gercekten de dogru (giivenli) bir sekilde ¢calismaktadirlar.
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Yeni Risk Degerlendirmesi Matrisi: Aciklamalar

Mevcut onlem ve

Yaralanma ve hastaliklarin potansiyel siddeti

kontrol diizeyi Hafif Ciddi Vahim
O: Risk dnemsiz. 1: Hafif bir risk. 2. Kiicuk bir risk.
Kontrol yeterli / Durumu Sorunun kontrol
sorun ortaya cikmadi gozlemlemeye altinda olmasini
devam edin. saglayin.

Iyilestirme icin bazi
kontroller gerekli /
sorunlar yasandi

2. KucUk bir risk.
Durumu
gozlemlemeye
devam edin, kolay
onlemleri yerine
getirin.

3. Ortalama bir
risk. Uygun
onlemleri planlayip
uygulayin.

Kayda deger oranda
iyilestirme gerekli /
Sik sik sorun yasaniyor

3: Ortalama risk.
Uygun tedbirleri
planlayip uygulayin.

4 BuyuUk bir risk.
Alinacak onlemleri
ivedilikle planlayip
uygulayin.
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4 Buyuk bir risk.
Alinacak
onlemleri
ivedilikle
planlayip
uygulayin.




